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Informacion Nutricional
Nutritional Information \

Porcion  Serving Size: 2 cucharas medidoras « measuring scoops (25 g)
Porciones por Envase « Servings per Container: 22

240 ml de leche descremada con dos ‘
cucharas medidoras contienen

240 ml of nonfat milk with two ‘
measuring scoops contains

Dos cucharas
medidoras contienen
Two measuring
scoops contains

Calorfas + Calories 100 keal 180 keal
Energia « Energy 400 kI 750 K ‘
Proteina « Protein 109 189
Carbohidratos Totales « Total Carbohydrates 119 234 ‘
Grasa Total « Total Fat 19 159
Grasa Saturada « Saturated Fat 059 0.5¢ ‘
Colesterol + Cholesterol 0 mg <5mg
Fibra Dietética « Dietary Fiber 39 3q ‘
Sodio = Sodium 110 mg 210 mg
Potasio « Potassium 290 mg 670 mg

Contenido de minerales ‘
por porcion de 25 g
Amount of minerals ‘

per serving of 25 ¢

Contenido de vitaminas
por porcion de 25 g
Amount of vitamins

per serving of 25 ¢

VITAMINAS « VITAMINS MINERALES + MINERALS

Vitamina A « Vitamin A 100 pgER  Calcio « Calcium 66 mg
Vitamina C « Vitamin C 12mg Hierro « Iron 3mg ‘
Tiamina « Thiamine 0.3 mg Fosforo « Phosphorus 133 mg
Riboflavina « Riboflavin 0.4mg  Magnesio » 48 mg ‘
Niacina « Niacin 4mg  Zinc + Zinc 3.6mg
Vitamina D + Vitamin D 2yg  Cobre « Copper 0.6 mg ‘
Vitamina E + Vitamin E 6mg  Cromo « Chromium 8.5 g
Vitamina B6 + Vitamin B6 0.4 mg Selenio = Selenium 1149
Acido Félico « Folic Acid 96 jig libd lybd 9 g ‘
Vitamina B12 + Vitamin B12 1.2 49

Biotina + Biotin 60 g |
Acido Pantoténico « Pantothenic Acid 2mg

INGREDIENTES: Proteina aislada de soya (41%), fructosa en polvo, cocoa en polvo, celulosa en polvo (4.64%), salvado de maiz (4.64%: cdscara, ‘
Zeamays), goma quar, cloruro de potasio (1.22%), caseinato de calcio (1%), caseina (1%), fosfato de calcio dibésico anhidro (0.82%), fibra de arroz
(0.8%: cascara, Oryza sativa), sucralosa en polvo, aceite de canola (0.75%), lecitina liquida, carragenina, saborizante artificial de avellana, triglicéridos
de cadena media (0.4%), dI-metionina (0.32%), oxido de magnesio (0.3%), inulina (0.3%), dioxido de silicio, acetato de dl-alfa tocoferilo (0.08%), acido ‘
ascdrbico (0.08%), raiz de jengibre en polvo (0.08%: rizoma, Zingiber officinale), pectina citrica (cascara, Citrus limon, Citrus latifolia, Citrus aurantifolia),
miel en polvo, cdscara de psilio en polvo (0.08%: cascara, Plantago ovata), enzimas Aminogent (0.08%), biotina (0.04%), arandano en polvo

(0.04%: fruto, Vaccinium corymbosum), granada en polvo (0.04%: fruto, Punica granatum), papaya en polvo (0.04%: fruto, Carica papaya), selenito de ‘
sodio (0.038%), molibdato de sodio (0.035%), betacaroteno (0.032%), niacinamida (0.027%), fumarato ferroso (0.025%), dxido de zinc (0.022%),
gluconato de cobre (0.017%), pantotenato de calcio (0.015%), bromelaina (0.010%), papaina en polvo (0.010%: fruto, Carica papaya),
cianocobalamina (0.009%), colecalciferol (0.006%), acido flico (0.0057%), cloruro de cromo (0.0055%), clorhidrato de piridoxina (0.0035%), ‘
mononitrato de tiamina (0.0027%) y riboflavina (0.0026%). CONTIENE LECHE Y SOYA.

1 El nombre Aminogen es propiedad de Triarco Industries, Inc.

INGREDIENTS: Soy protein isolate (41%), fructose powder, cocoa powder, cellulose powder (4.64%), corn bran (4.64%: peel, Zea mays), guar gum, ‘
potassium chloride (1.22%), calcium caseinate (1%), casein (1%), dibasic calcium phosphate anhydrous (0.82%), rice fiber (0.8%: peel, Oryza sativa),
sucralose powder, canola ail (0.75%), liquid lecithin, carrageenan, artificial hazelnut flavor, medium chain triglycerides (0.4%), d-methionine (0.32%),
magnesium oxide (0.3%), inulin (0.3%), silicon dioxide, dl-alpha tocopheryl acetate (0.08%), ascorbic acid (0.08%), ginger root powder (0.08%

thizome, Zingiber officinale), citrus pectin (peel, Citrus limon, Citrus latifolia, Citrus aurantifolia), honey powder, psyllium husk powder (0.08%: peel, ‘
Plantago ovata), Aminogen' enzymes (0.08%), biotin (0.04%), blueberry powder (0.04%: fruit, Vaccinium corymbosum), pomegranate powder (0.04%:
fruit, Punica granatum), papaya powder (0.04%: fruit, Carica papaya), sodium selenite (0.038%), sodium molybdate (0.035%), beta carotene (0.032%),
niacinamide (0.027%), ferrous fumarate (0.025%), zinc oxide (0.022%), copper gluconate (0.017%), calcium pantothenate (0.015%), bromelain ‘
(0.010%), papain powder (0.010%: fruit, Carica papaya), cyanocobalamin (0.009%), cholecalciferol (0.006%), folic acid (0.0057%), chromium chloride
(0.00559%), pyridoxine hydrochloride (0.0035%), thiamine mononitrate (0.0027%) and riboflavin (0.0026%). CONTAINS MILK AND SOY.

1 The Aminogen name is property of Triarco Industries, Inc. ‘

Elaborado por + Manufactured b}y Herbalife Manufactunng, LLC Lake Forest, CA 92630, USA.

Para + For: HERBALIFE INTERNATIONAL, INC., Los Angeles, CA 90080-0210, USA.

Importado y Distribuido por « Imported 'and Distributed by: LOGICOM DE GUATEMALA, S.A. Hecho en EE. UU. ‘
Avenida las Américas 11-54, Zona 13 Guatemala, Guatemala. Made in U.S.A
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g‘ Disfratalo Diariamente
x - .. . . .
S \ Férmula 1 Este delicioso batido est4 especialmente formulado H E R BA I F E
% | para contribuir a una alimentacion nutritiva y saludable. Contiene proteina
8 ue ayuda a satisfacer el apetito. Disfritalo como parte de tu alimentacion
- que ay! P! P
'g_r diaria para una buena nutricion.
Q ‘ Excelente fuente de vitaminas y minerales para apoyar una nutricion
S ' | saludable.
INSTRUCCIONES: Agita suavemente el envase varias veces antes de abrirlo. Mezcla o revuelve 2 cucharas
‘ medidoras* (25 g) de Formula 1 con 240 ml de leche descremada o tu bebida favorita jy disfratalo!
Puedes personalizar tu batido de Formula 1 agregando fruta fresca, hielo y Proteina Personalizada en .
‘ Polvo. Polvo Oral. El optimizar la ingesta diaria de proteina puede ayudarte a sentirte satisfecho y a mantener la Formula 1 « Formula 1
masa muscular magra. . N .
Mantener en sitio fresco y seco con tapa cerrada a una temperatura no mayor a 30 °C.
‘ Mujeres embarazadas o en periodo de lactancia y nifios deben consultar un médico antes de usar este producto. a I O u r I C I O n a
Mantener fuera del alcance de los nifios.
Este producto no es un medicamento. £ consumo de este producto es responsabilidad de quien lo recomienda R
| utritional Shake
Producto de libre venta.
‘ Los productos Herbalife Nutrition estan disponibles a través de sus Distribuidores Independientes.
El nimero de lote y la fecha de expiracion se encuentran en el fondo del envase. . ..
| *Elenuase cofiene na cuchara medidor. Polvo para preparar batido nutricional con
25 gramos de proteina de soya al dia como parte de una dieta baja en grasas saturadas y colesterol, 1 1 I i i
% puede reducir el riesgo de enfermedad cardiovascular. Una porcion de Formula 1 provee 10 gramos de prOtel na de soya' fl bra’ vitaminas y minera Ies
\ oep s Powder to prepare nutritional shake with
| pido y Facil de Preparar * Quick & Easy to Prepare soy protein, fiber, vitamins and minerals
"  Nutricion diaria
‘ s + + @ Daily nutrition
w e 21 vitaminas y minerales
a
‘ 2 cucharas medidoras 240 ml de leche descremada o mezcla o revuelve 21 vitamins and minerals
2 measuring scoops 259)  tu beblqa favorita 240 ml qf shake or blend « Vitaminas antioxidantes C yE
nonfat milk or your favorite drink .. . R
\ Antioxidant vitamins C and E
| Enjoy it Daily * Fuente de fibra
P—— ; ; ; Fiber source
Formula 1 This delicious shake is specially formulated to contribute to a
‘ nutritious and healthy diet. It contains protein that helps satisfy the appetite.
Enjoy it as part of your daily diet for good nutrition.
‘ Excellent source of vitamins and minerals to support healthy nutrition.
DIRECTIONS: Gently shake the canister several times before opening it. Shake or blend Sa bor
2 measuring scoops* (25 g) of Formula 1 with 240 ml of nonfat milk or your favorite drink and
‘ enjoy it! You can customize your Formula 1 shake by adding fresh fruit, ice and Personalized Chocoavel l ana
Protein Powder. Oral Powder. Optimizing your daily protein intake can help you feel satisfied and ChOCO h aze | nut
‘ maintain lean muscle mass.
Keep in a cool and dry place with closed lid at a temperature not higher than 30 °C. ﬂ avor
Pregnant or lactating women and children should consult a physician before using
—— ‘ this product.
N Keep out of the reach of children.
This product is not a medicine. The consumption of this product is responsibility of who
‘ recommends it and who ingests it.
—_— Free sale product.
Herbalife Nutrition products are available through its Independent Distributors.
‘ The lot number and the expiration date appear at the bottom of the container.
*The container includes a measuring scoop.
—— ‘ % 25 grar;s of soy prftefin a dag as part of a diet \owfin saturated fat and cholesterol, CO N TE N | D O N ETO
may reduce the risk of heart disease. One serving of Formula 1 provides 10 grams
| of sy ot : NET CONTENT: 550 g
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